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Dulezité informace k o¢kovani proti koronaviru zpusobujiciho onemocnéni COVID-19

Vazena pani, vaZeny pane,

jsme velmi radi, ze jsme pro Vas zajistili podani ockovani proti koronaviru zpUsobujicimu onemocnéni
COVID19. Ockovani by mélo zabranit tomu, aby u Vas propukla infekce nebo aby byl vyznamné zmirnén

vvvs

oddélenich intenzivni péce a moznym ohrozenim Zivota.

Aplikovand vakcina Pfizer BioNTech je schvalend a bezpecna, jak jsme si jiz ovéfili i na zdkladé naSich
zkusenosti. Ockovani neposkozuje genetickou informaci v burikdch a nezpusobuje pozitivitu v PCR nebo
antigennich testech.

Ockovani je aplikovano injekéni formou do svalu v oblasti ramene, podani je bezpecné a vzhledem k mnozstvi
latky a pouziti velmi tenké jehly je prakticky bezbolestivé. Ke stimulaci G¢inné imunitni odpovédi je nezbytné
podani ve 2 davkach s optimalnim odstupem 21 dni. V pripadé, ze nebude mozné druhou davku podat ve
vySe uvedeném intervalu (napf. pro akutni onemocnéni, hospitalizaci apod.), bude Vam druha davka zajisténa
hned, jak to Vas zdravotni stav dovoli.

Ochranny efekt vakciny se pIné rozvine az po uplynuti minimalné 2 tydn( po podani 2. davky. Po dokonceni
vakcinace Vam bude vystaven certifikat, ktery je oficidlnim dokladem o absolvovaném ockovani a ktery si
prosim uschovejte (tiSténa forma) nebo uloZte v pocitaci (elektronicka forma)

Jako pfi kazdém ockovani se mohou vyskytnout vedlejsi ucinky. Tyto vedlejsi Gcinky jsou v naprosté vétsiné
velmi mirné a rychle odeznivaji a nejsou dvodem ke znepokojeni. Cast&jsi a vyraznéjsi jsou po podani druhé
davky a u mladsich jedincl. Nejc¢astéji se objevuje bolestivost a zarudnuti v misté vpichu a bolest pfi pohybu
rukou a ramenem. MuZete také pocitovat pfiznaky podobné lehké chripce (bolesti hlavy, Unava a spavost,
bolesti svall a kloub(, zimnice a zvySené teploty). Tyto potize nejsou dlivodem ke znepokojeni, jsou znamkou
aktivace imunitni reakce a nevyZzaduji specifickou lé¢bu. V ptipadé vyraznéjsich bolesti svall a kloubl a
teploté nad 37,5 °C mlzete uZit bézné Iéky proti bolesti a teploté. Pokud by potize do nékolika dnt
neodeznély nebo se zhorSovaly, pfipadné se objevily jiné nezvyklé ptiznaky, kontaktujte prosim svého
praktického lékare a sdélte mu informaci, Ze Vam bylo podano oc¢kovani.

vewvs

provazena poklesem krevniho tlaku, zrychlenim tepu, potizemi s dychanim, zarudnutim a kopfivkou na
kuzi, otoky v oblasti obli¢eje, jazyka a krku nebo kolapsové stavy. Tato reakce nastupuje velmi ¢asné po
podani vakciny, a proto také zUstavate 15 minut po injekci pod dohledem lékare ve vakcinaénim centru.
Pokud by se podobné ptiznaky objevily pozdéji, volejte prosim zachrannou sluzbu — telefon 155 nebo 112.

Jak se chovat po ockovani?

Po zbytek dne je omezte fyzicky ndarocné aktivity a dodrzujte klidovy rezim. V ptipadé teploty vyssi nez 37,5
°C a vyraznéjsich bolestech svalll a kloubl mZete uzit 1€k proti horecce a bolesti

| pfes ockovani prosim i nadale dodrzujte veSkera opatreni k ochrané svoji i k ochrané Vaseho okoli - noste
rousky, vyhybejte se kontaktlm s vice lidmi, udrZujte rozestupy a myjte a desinfikujte si ¢asto ruce.

Za Ockovaci centrum Hustopece Spolecensky dim (Fakultni nemocnice u svaté Anny)

MUDr. Libor Urbanek, Ph.D.
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